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Orientierung · Diagnostik · Beratung · Erprobung
Hintergrund
und Ziele

Grundlage einer jeden erfolgreichen berufl ichen Wiedereingliederung ist die Abklä-
rung der intellektuellen, arbeitspraktischen und gesundheitlichen Voraussetzungen 
der Rehabilitanden.
Alle am Rehabilitations-Prozess Beteiligten müssen sich sicher sein, dass die an-
gestrebte berufl iche Tätigkeit und ihre Anforderungen auch mit den Fähigkeiten, In-
teressen und Neigungen des Rehabilitanden übereinstimmen. Dazu stehen im Bfw 
Sachsen-Anhalt verschiedene RehaAssessment-Leistungen zur Auswahl. Diese sind 
modular aufgebaut und können – je nach Fragestellung – einzeln oder in Kombination 
genutzt werden.

ABE: 
Abklärung der be-
rufl ichen Eignung
Dauer: 2 Wochen

Das Angebot richtet sich an erwachsene Menschen mit Behinderungen, die aus ge-
sundheitlichen Gründen ihren erlernten Beruf nicht mehr ausüben können. Sie sind 
grundsätzlich noch erwerbsfähig, konnten bisher aber keine konkreten Vorstellungen 
über ihre berufl iche Zukunft entwickeln.
Kernmodule: • berufskundliche Information und Beratung

• berufsfachliche Arbeitsproben
• individuelle, themenspezifi sche Beratung
• Arbeitsmedizin
• Arbeitspsychologie

VABE: 
Verlängerte Abklä-
rung der berufl i-
chen Eignung
Dauer: 4 Wochen

Das Angebot richtet sich an erwachsene Menschen mit besonderen Problemlagen, 
die bei der Suche nach geeigneten berufl ichen Perspektiven aus unterschiedlichen 
Gründen einen erhöhten Zeitbedarf haben. Die VABE eignet sich für erwerbsfä-
hige Menschen mit psychischen Vorerkrankungen, hirnorganischen Schädigungen, 
behandelten Suchterkrankungen, Defi ziten in den Leistungsvoraussetzungen, Ein-
schränkungen in der Belastbarkeit oder nach langer Arbeitslosigkeit.
Kernmodule: • berufskundliche Information und Beratung

• berufsfachliche Arbeitsproben
• individuelle, themenspezifi sche Beratung
• Arbeitsmedizin
• Arbeitspsychologie

GAP: 
Gezielte 
Arbeitserprobung
Dauer: 1 Woche

Das Angebot umfasst die Klärung der berufl ichen Neigungen, Eignung und Belast-
barkeit für ein bestimmtes Berufsfeld oder einen konkreten Beruf. GAP ist geeignet 
für Rehabilitanden, die bereits ein konkretes Ziel vor Augen haben, sich aber noch 
nicht sicher sind, ob dieser Weg für sie der richtige ist.
Kernmodule: • berufsfachliche Arbeitsproben

• Arbeitsmedizin
• Arbeitspsychologie

RehaAssessment
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Orientierung · Diagnostik · Beratung · Erprobung

PLD: 
Psychologische 
Leistungs-
diagnostik
Dauer: 1 – 2 Tage

Das Angebot ermöglicht eine gezielte Abklärung des intellektuellen Leistungsvermö-
gens in Bezug auf die berufl iche Eignung, die Integration auf einen Arbeitsplatz oder 
die Anforderungen berufl icher Weiterbildungsmaßnahmen.
Bei Bedarf können zusätzliche für die berufl iche Eignung relevante Fragestellungen 
einbezogen werden, z. B. durch einen Test arbeitspraktischer Grundfertigkeiten.
Kernmodul: • Arbeitspsychologie

Individuelles
RehaAssessment

Auf dem Weg zurück in den Arbeitsmarkt stellen sich oft weitere Fragen, die wir auch 
im Rahmen des Assessment beantworten können.

Maßnahmeorte Staßfurt und Magdeburg

Anprechpartner Anfragen und Anmeldungen nimmt unsere Mitarbeiterin des Kundencenters gern ent-
gegen.
Hauptsitz Staßfurt
Manuela Sporbert
Telefon:  03925 22-1714 
Fax:  03925 22-771714
E-Mail:  manuela.sporbert@bfw-sachsen-anhalt.de

www.bfw-sachsen-anhalt.de

RehaAssessment®


